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Der Natur- und Vogelschutzverein Winterthur-Seen (NVVWS) 
wurde im Jahr 1954 gegründet. In den 70 Jahren seither haben 
die Mitglieder des Vereins viel für die Natur gearbeitet und 
 wollen das weiterhin tun.

Seinen 400 Mitgliedern bietet der Natur- und Vogelschutzverein 
Winterthur-Seen ein attraktives Jahresprogramm. Er organisiert 
ornithologische und botanische Exkursionen durch schöne Land-
schaften, ausgerüstet mit Feldstecher und Fernrohr oder mit der 
Lupe. Er vermittelt Basiswissen über die Vogelwelt und bota-
nischen Schönheiten in Grundkursen. Und er lädt im Herbst zu 
einem Vortrag mit spannenden Informationen zu einem aktuel-
len Thema ein.

Zu den Spechten ins Stammertal
Es ist Frühling, die Natur erwacht und die Vögel beglücken Zu-
hörerinnen und Zuhörer mit ihren schönen Gesängen. Zeit also, 
hinauszugehen. Die erste Exkursion des NVVWS im Frühling gilt 
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jeweils den Spechten, dieses Jahr gehts ins Stammertal. Bunt, 
grün, schwarz, kick-kick oder ein Lachen – so machen diese 
Vögel auf sich aufmerksam. Viele Augen und Ohren sehen und 
hören viel, die Exkursion ist ein Highlight für Teilnehmerinnen 
und Teilnehmer.

Die Mitglieder leisten regelmässig Arbeitseinsätze. Der Verein 
pflegt und unterhält eigene Naturschutzprojekte. Im lichten Wald 
im Sädelrain oberhalb von Oberseen wird jeden Herbst das ge-
mähte Gras zum Strässchen hinunter gerecht, damit die Orchi-
deen im Frühling genügend Licht haben. Im Tellenholz, das im 
Heiter- und Erztal liegt, gehört dem Verein ein Stück Wald mit 
feuchten und trockenen Stellen. Dort pflanzen Mitglieder seltene 
Gehölze, roden zu üppig wachsendes Unterholz und schaffen so 
Lebensräume für Pflanzen, Insekten und Säugetiere.

In der Bool beim Ganzenbühl pflanzten die Jugendgruppe Eis-
vogel und Schülerinnen und Schüler der Kleingruppenschule 
Winterthur im Herbst 2022 unter Anleitung eine Hecke. Selbst-
verständlich wurden nur einheimische Sträucher gesetzt.

Gelbe Westen helfen Amphibien
Im vergangenen Monat waren frühmorgens «Gelbwesten» für 
den NVVWS im Einsatz. Helferinnen und Helfer in gelben Leucht-
westen trugen Grasfrösche, Erdkröten, vielleicht auch mal einen 
Bergmolch oder einen Feuersalamander über die Strasse zu 
ihren Laichgewässern. Im Winter 2023 wurden so 2537 Tiere vor 
dem Überfahren bewahrt und gerettet. Wie viele Amphibien in 
diesem Jahr gerettet werden konnten, ist noch nicht bekannt, die 
Statistik ist noch nicht erstellt. 

Über das neuste Projekt, den «Biodiversitätsgarten Seen» neben 
der Bibliothek Seen, wird der Natur- und Vogelschutzverein 
 Winterthur-Seen in der nächsten Ausgabe des Seemer Boten be-
richten. Wer sofort mehr wissen will, findet im Internet eine 
Übersicht über alle Projekte und Aktivitäten des NVVWS unter: 
www.naturschutzwinterthurseen.ch

Heidi Wydler, Co-Präsidentin
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• Zahnprothesen (Total- und Teilprothesen) und die dazu benötigte Zahnreinigung
• Zahnprothesen auf Implantaten und Wurzelankern
• Zahnprothesen Reparaturen und Unterfütterungen
• Chirurgische oder zahnärztliche Eingriffe, werden von Ihrem Zahnarzt  
 oder bei einem unserer Vertrauenszahnärzte begutachtet und versorgt.
• Kosmetische Zahnreinigungen nur in Verbindung  
 mit einer kosmetischen Zahnaufhellung
• Zahnaufhellung kosmetisch
• Knirschschutzschiene
• Zahnprothetischer Notfalldienst
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GERNE KOMME ICH AUCH ZU IHNEN. 
Haus- und Heimbesuche auf Anfrage.
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